Beurre capillaire dynamisant aux agrumes

Proposition de faconnage : Pot de 100 ml

Matériel nécessaire : Une petite cuillere ou un mini-fouet, un bol
ou un bécher, une balance de précision ou de cuisine

Ingrédients :
* 25 g de beurre de mangue bio
e 20 g de beurre de cupuacu
e 45 g d'huile végétale de noyau d'abricot bio
e 15 gouttes d'huile essentielle de citron bio
e 15 gouttes d'huile essentielle de pamplemousse bio
e 7 gouttes de vitamine E

Mode opératoire : Aprés avoir pesé les ingrédients, mettre dans
votre bol les deux beurres et I'huile végétale, puis faire chauffer
au bain-marie. Une fois tous les ingrédients fondus, retirer votre
bol du feu. Ajouter les gouttes d'huiles essentielles et la vitamine
E et remuer. Transvaser dans le pot.

Astuce : Pour faciliter la prise en masse, vous pouvez mettre votre pot 10 minutes maximum au
congélateur.

Conseil d'utilisation : Ce beurre onctueux s'appligue avant le shampooing sur I'ensemble des
cheveux. Laissez poser plusieurs heures ou toute une nuit pour nourrir et gainer les cheveux. Vous
pouvez également appliquer une petite noisette sur les cheveux avant d'aller a la plage pour obtenir
de jolis reflets blonds.

Conservation : Stocké a I'abri de la lumiére et de la chaleur, ce beurre se conservera au moins trois
mois.

www.ecolomag.fr



