Matériel nécessaire :
e Un moule « baba au rhum » de 100 g
* Un bol ou un bécher
* Une balance de cuisine
Ingrédients :
e 90 g de base de savon Melt & Pour « lait de chévre »
» 5 g d'huile végétale de coco bio

e 5 gde pulpe de coco bio

e 5 g d'extrait aromatique naturel de coco

« 1 belle pointe de couteau de mica argent
Mode opératoire :

1. Dans un bol, mettre la base de savon, I'huile végétale de coco
Faire chauffer au bain-marie jusqu'a obtention d'un liquide
Rajouter I'extrait aromatique et remuer doucement (pour ne pas mousser)

Rajouter le mica argent et remuer doucement jusqu'a homogénéisation du mélange
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Terminer par l'incorporation de la pulpe de coco, remuer lentement puis verser dans le moule
(au préalablement huilé avec un peu d'huile végétale de coco)

6. Laisser durcir votre savon avant de le démouler puis le faire sécher environ 24 heures avant
toute utilisation.

Astuce : faites durcir votre savon au congélateur pour le démouler plus rapidement.

Conservation : bien conservé et fabriqué dans des conditions d'hygiéne optimales, ce savon
exfoliant peut se conserver au moins 3 mois. Stockez a I'abri de la lumiére et de la chaleur.
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